
Verbandsliga M-VL-1
Bezirksliga M-BL
Kreisliga M-KLB

Bezirksliga mJA-BL-1
Bezirksliga mJB-BL
Bezirksliga mJC-BL
Kreisliga mJC-KLA

Bezirksliga gJD-BL
gJE6+1/2

Fridingen gJF-2
Mühlheim gJF-1

Oberliga F-BWOL
Bezirksliga F-BL
Bezirksliga wJA-BL
Bezirksliga wJB-BL
Landesliga wJC-LL-2
Bezirksliga wJC-BL-2
Bezirksliga wJD-BL-2

wJE4+1/1

wJC-BL-2 14:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 TV Spaichingen 2
M-KLB 15:40 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 3 TV 1905 Streichen 2
M-BL 17:50 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 TV 1905 Streichen
F-BL 20:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 TV Spaichingen
wJB-BL 13:40 HSG Albstadt HSG Fridingen/Mühlheim
wJC-LL-2 16:00 SG Ober-/Unterhausen HSG Fridingen/Mühlheim

mJB-BL 10:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim TV Spaichingen
gJD-BL 11:40 FRI HSG Fridingen/Mühlheim TV Spaichingen
mJC-BL 13:10 FRI HSG Fridingen/Mühlheim TV Spaichingen
M-VL-1 15:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim SG BBM Bietigheim 2
F-BWOL 17:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim SV Hohenacker-Neustadt
gJF-2 12:30 HSG Fridingen/Mühlheim 3 TG Schömberg
gJF-2 12:30 HSG Hossingen-Meßstetten HSG Fridingen/Mühlheim
wJA-BL 15:00 HSG Albstadt HSG Fridingen/Mühlheim

gJF-2 10:30 MÜ JSG Balingen-Weilstetten 2 HSG Fridingen/Mühlheim 3
wJB-BL 13:40 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HSG Baar
wJC-LL-2 15:40 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim TG Biberach
M-KLB 13:30 HSG Rietheim-Weilheim 3 HSG Fridingen/Mühlheim 3
wJA-BL 14:00 SG Dunningen/Schramberg HSG Fridingen/Mühlheim
mJA-BL-1 15:55 SG Dunningen/Schramberg HSG Fridingen/Mühlheim
mJC-KLA 16:45 TV Spaichingen 2 HSG Fridingen/Mühlheim 2
F-BWOL 19:00 Stuttgarter Kickers/Metzingen 2 HSG Fridingen/Mühlheim
M-VL-1 20:30 SV Salamander Kornwestheim  2 HSG Fridingen/Mühlheim

Samstag 17.09.2022

Sonntag 18.09.2022

Samstag 24.09.2022

Frauen 1
Frauen 2

A-Jugend weiblich
B-Jugend weiblich 

Herren 3
A-Jugend männlich
B-Jugend  männlich

C-Jugend  männlich 1

D-Jugend  gemischt
E-Jugend gemischt 1/ 2

Spielpläne Halle 2022/2023

Herren 1
Herren 2

C-Jugend  männlich 2

F-Jugend gemischt 1/3
F-Jugend gemischt 2

C-Jugend  weiblich 1
C-Jugend weiblich 2
D-Jugend  weiblich 

E-Jugend  weiblich 1/ 2



gJE6+1/2 11:30 HSG Rietheim-Weilheim 2 HSG Fridingen/Mühlheim
wJD-BL-2 13:45 HSG Rietheim-Weilheim HSG Fridingen/Mühlheim
gJE6+1/2 14:30 HK Ostdorf/Geislingen HSG Fridingen/Mühlheim 2
wJC-BL-2 15:00 HSG Rietheim-Weilheim HSG Fridingen/Mühlheim 2
M-BL 17:00 HSG Rietheim-Weilheim HSG Fridingen/Mühlheim 2

gJE6+1/2 11:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim SG Dunningen/Schramberg 2
gJE6+1/2 11:45 FRI HSG Fridingen/Mühlheim SG Dunningen/Schramberg 2
wJA-BL 15:50 FRI HSG Fridingen/Mühlheim JSG Balingen-Weilstetten
M-KLB 17:50 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 3 TV 1905 Streichen 3
M-BL 20:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 TV Weilstetten 3
gJF-2 10:00 HSG Fridingen/Mühlheim 3 HSG Fridingen/Mühlheim
wJC-LL-2 16:00 HSG Neckartal HSG Fridingen/Mühlheim

gJE6+1/2 10:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim JSG Balingen-Weilstetten
gJD-BL 12:25 FRI HSG Fridingen/Mühlheim JSG Balingen-Weilstetten
wJB-BL 13:55 FRI HSG Fridingen/Mühlheim JSG Balingen-Weilstetten
mJA-BL-1 15:40 FRI HSG Fridingen/Mühlheim JSG Balingen-Weilstetten 2

gJF-1 10:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 TV Onstmettingen
gJF-2 12:30 FRI TV Onstmettingen 2 HSG Fridingen/Mühlheim
wJC-LL-2 18:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HC Lustenau
wJA-BL 12:30 HK Ostdorf/Geislingen HSG Fridingen/Mühlheim
mJC-BL 14:20 HK Ostdorf/Geislingen HSG Fridingen/Mühlheim
M-KLB 16:00 HK Ostdorf/Geislingen 3 HSG Fridingen/Mühlheim 3
F-BWOL 17:30 TuS Schutterwald HSG Fridingen/Mühlheim
mJC-KLA 18:00 TV Spaichingen 2 HSG Fridingen/Mühlheim 2
M-BL 20:00 HK Ostdorf/Geislingen HSG Fridingen/Mühlheim 2

wJC-BL-2 11:50 TG 1859 Schwenningen HSG Fridingen/Mühlheim 2
wJE4+1/1 12:00 HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Fridingen/Mühlheim
mJA-BL-1 13:10 HK Ostdorf/Geislingen HSG Fridingen/Mühlheim
mJB-BL 15:00 HSG Hossingen-Meßstetten HSG Fridingen/Mühlheim

gJD-BL 14:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Hossingen-Meßstetten
F-BL 15:40 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 TG Schömberg
F-BWOL 17:50 FRI HSG Fridingen/Mühlheim SG H2Ku Herrenberg 2
M-VL-1 20:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Böblingen/Sindelfingen
gJF-2 13:30 HSG Fridingen/Mühlheim HK Ostdorf/Geislingen
gJF-2 13:30 HSG Fridingen/Mühlheim 3 TV Onstmettingen 2
wJC-LL-2 16:00 SG H2Ku Herrenberg HSG Fridingen/Mühlheim
mJB-BL 18:00 HK Ostdorf/Geislingen HSG Fridingen/Mühlheim

gJE6+1/2 10:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Fridingen/Mühlheim 2
mJA-BL-1 12:35 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Hossingen-Meßstetten
mJC-KLA 14:30 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Hossingen-Meßstetten
wJB-BL 16:10 FRI HSG Fridingen/Mühlheim TG Schömberg
gJF-1 11:00 HSG Baar 3 HSG Fridingen/Mühlheim 2
wJA-BL 11:30 HWB Handball Winterlingen-Bitz HSG Fridingen/Mühlheim
wJE4+1/1 13:30 TV Onstmettingen HSG Fridingen/Mühlheim 2
wJE4+1/1 13:30 HC Frittlingen-Balgheim-Neufra HSG Fridingen/Mühlheim

Sonntag 02.10.2022

Sonntag 25.09.2022

Samstag 01.10.2022

Samstag 08.10.2022

Sonntag 09.10.2022

Samstag 15.10.2022

Sonntag 16.10.2022



gJE6+1/2 13:15 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 2 TV Aixheim
wJC-LL-2 15:40 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim Stuttgarter Kickers/Metzingen 2
mJB-BL 12:50 HSG Rottweil HSG Fridingen/Mühlheim
wJB-BL 13:00 HSG Rottweil HSG Fridingen/Mühlheim
mJC-BL 14:20 HSG Rottweil HSG Fridingen/Mühlheim
gJD-BL 16:00 HSG Rottweil HSG Fridingen/Mühlheim
wJC-BL-2 18:00 HSG Rottweil 2 HSG Fridingen/Mühlheim 2
F-BL 18:05 HSG Rottweil HSG Fridingen/Mühlheim 2
M-KLB 20:00 HSG Rottweil 2 HSG Fridingen/Mühlheim 3
M-BL 20:10 HSG Rottweil HSG Fridingen/Mühlheim 2
M-VL-1 20:15 TV 1895 Flein HSG Fridingen/Mühlheim

F-BWOL 16:00 SG Kappelwindeck/Steinbach 2 HSG Fridingen/Mühlheim
mJA-BL-1 17:00 TSV Burladingen HSG Fridingen/Mühlheim

mJC-KLA 14:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 Handball Winterlingen-Bitz
M-BL 15:40 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 VfH 87 Schwenningen
M-VL-1 17:50 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HC Oppenweiler/Backnang 2
F-BWOL 20:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Strohgäu

mJB-BL 11:15 HSG Albstadt HSG Fridingen/Mühlheim

gJE6+1/2 13:15 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Rietheim-Weilheim 2
mJA-BL-1 16:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim TSV Burladingen
wJA-BL 18:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim Handball Winterlingen-Bitz
gJF-1 10:00 HSG Hossingen-Meßstetten 2 HSG Fridingen/Mühlheim 2
M-KLB 11:55 HSG Baar 4 HSG Fridingen/Mühlheim 3
wJE4+1/1 12:30 HSG Fridingen/Mühlheim HSG Albstadt
wJE4+1/1 12:30 HSG Fridingen/Mühlheim 2 HC Frittlingen-Balgheim-Neufra
gJD-BL 14:00 HSG Baar HSG Fridingen/Mühlheim
F-BWOL 20:00 TSV Birkenau HSG Fridingen/Mühlheim
M-VL-1 20:00 HSG Schönbuch HSG Fridingen/Mühlheim

wJD-BL-2 10:00 HSG Baar HSG Fridingen/Mühlheim
wJB-BL 11:10 HSG Neckartal HSG Fridingen/Mühlheim
gJF-2 12:30 HSG Fridingen/Mühlheim 3 HK Ostdorf/Geislingen
gJF-2 12:30 JSG Balingen-Weilstetten 2 HSG Fridingen/Mühlheim
wJC-BL-2 12:30 HSG Baar HSG Fridingen/Mühlheim 2
mJC-BL 14:00 HSG Baar HSG Fridingen/Mühlheim
F-BL 14:55 HSG Neckartal HSG Fridingen/Mühlheim 2
M-BL 17:00 HSG Neckartal HSG Fridingen/Mühlheim 2

wJB-BL 14:30 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim TG 1859 Schwenningen
F-BWOL 17:50 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim TG Nürtingen 2
M-BL 20:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 2 TG 1859 Schwenningen
mJB-BL 16:15 HSG Fridingen/Mühlheim TG 1859 Schwenningen
gJD-BL 17:30 HSG Albstadt HSG Fridingen/Mühlheim

Samstag 22.10.2022

Sonntag 23.10.2022

Samstag 29.10.2022

Sonntag 30.10.2022

Samstag 05.11.2022

Sonntag 06.11.2022

Samstag 12.11.2022



wJC-BL-2 13:50 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Baar
wJD-BL-2 15:20 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim TG 1859 Schwenningen
wJA-BL 17:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim TG 1859 Schwenningen
gJE6+1/2 10:30 JSG Balingen-Weilstetten HSG Fridingen/Mühlheim 2
wJC-LL-2 14:00 SG Ulm & Wiblingen HSG Fridingen/Mühlheim

gJE6+1/2 13:15 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 HK Ostdorf/Geislingen
wJC-LL-2 15:40 FRI HSG Fridingen/Mühlheim SG Ober-/Unterhausen
M-KLB 12:15 TV Onstmettingen 2 HSG Fridingen/Mühlheim 3
F-BL 17:00 TV Onstmettingen HSG Fridingen/Mühlheim 2
M-VL-1 20:00 SG Weinstadt HSG Fridingen/Mühlheim

gJF-1 10:00 TV Aixheim HSG Fridingen/Mühlheim 2
wJE4+1/1 10:00 HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Baar 2
wJE4+1/1 10:00 HSG Fridingen/Mühlheim TV Onstmettingen
gJF-2 12:30 HSG Fridingen/Mühlheim 3 HSG Hossingen-Meßstetten
gJF-2 12:30 TG Schömberg HSG Fridingen/Mühlheim
wJB-BL 16:25 HSG Baar HSG Fridingen/Mühlheim

mJB-BL 11:55 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Albstadt
wJA-BL 13:40 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Albstadt
M-BL 15:40 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Albstadt 2
F-BWOL 17:50 FRI HSG Fridingen/Mühlheim SG Heidelsheim/Helmsheim
wJC-LL-2 15:30 TG Biberach HSG Fridingen/Mühlheim
M-VL-1 19:30 TSV Altensteig HSG Fridingen/Mühlheim

wJB-BL 11:40 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Albstadt
gJD-BL 13:10 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Albstadt
mJC-BL 15:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Albstadt
F-BL 17:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 TV Weilstetten 2
gJE6+1/2 15:30 SG Dunningen/Schramberg 2 HSG Fridingen/Mühlheim 2

M-KLB 11:30 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 3 SG Dunningen/Schramberg 3
M-BL 13:30 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 2 SG Dunningen/Schramberg 2
wJC-LL-2 15:40 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HSG Neckartal
F-BWOL 17:50 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim TV Möglingen
M-VL-1 20:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim Sport-Union Neckarsulm
gJF-1 10:00 HSG Fridingen/Mühlheim 2 TV Hechingen
gJF-2 11:00 HSG Fridingen/Mühlheim HSG Fridingen/Mühlheim 3
wJE4+1/1 12:30 HSG Baar 2 HSG Fridingen/Mühlheim
wJE4+1/1 12:30 HSG Albstadt HSG Fridingen/Mühlheim 2

wJD-BL-2 10:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim SG Dunningen/Schramberg
wJC-BL-2 11:30 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 2 SG Dunningen/Schramberg
mJB-BL 13:15 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HK Ostdorf/Geislingen
wJA-BL 15:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim SG Dunningen/Schramberg
mJA-BL-1 17:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim SG Dunningen/Schramberg

Sonntag 13.11.2022

Samstag 19.11.2022

Sonntag 20.11.2022

Samstag 26.11.2022

Sonntag 27.11.2022

Samstag 03.12.2022

Sonntag 04.12.2022



gJF-1 11:00 FRI JSG Balingen-Weilstetten HSG Fridingen/Mühlheim 2
wJD-BL-2 14:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim TV Spaichingen
gJE6+1/2 11:15 TV Aixheim HSG Fridingen/Mühlheim
F-BWOL 17:45 TSV Heiningen 1892 HSG Fridingen/Mühlheim
M-VL-1 18:00 VfL Pfullingen 2 HSG Fridingen/Mühlheim
M-KLB 18:00 HC Frittlingen-Balgheim-Neufra 2 HSG Fridingen/Mühlheim 3

mJA-BL-1 13:00 Handball Winterlingen-Bitz HSG Fridingen/Mühlheim
M-BL 17:00 Handball Winterlingen-Bitz HSG Fridingen/Mühlheim 2

wJE4+1/1 10:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Fridingen/Mühlheim 2
gJF-2 11:00 FRI TG Schömberg HSG Fridingen/Mühlheim 3
gJF-2 11:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Hossingen-Meßstetten
mJB-BL 12:10 FRI HSG Fridingen/Mühlheim JSG Balingen-Weilstetten 2
mJC-KLA 14:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Hossingen-Meßstetten
F-BWOL 17:50 FRI HSG Fridingen/Mühlheim TSV Rintheim
M-VL-1 20:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim TSF Ditzingen

wJD-BL-2 10:00 SG Dunningen/Schramberg HSG Fridingen/Mühlheim

mJB-BL 12:15 TV Spaichingen HSG Fridingen/Mühlheim
gJD-BL 14:00 TV Spaichingen HSG Fridingen/Mühlheim
wJD-BL-2 15:00 TV Spaichingen HSG Fridingen/Mühlheim
M-KLB 17:15 TV 1905 Streichen 2 HSG Fridingen/Mühlheim 3
F-BL 18:30 TV Spaichingen HSG Fridingen/Mühlheim 2
M-BL 19:30 TV 1905 Streichen HSG Fridingen/Mühlheim 2
M-VL-1 20:00 SG BBM Bietigheim 2 HSG Fridingen/Mühlheim

gJF-2 12:00 HSG Fridingen/Mühlheim 3 JSG Balingen-Weilstetten 2
wJC-BL-2 13:45 TV Spaichingen 2 HSG Fridingen/Mühlheim 2
gJE6+1/2 14:30 HK Ostdorf/Geislingen HSG Fridingen/Mühlheim
F-BWOL 15:00 SV Hohenacker-Neustadt HSG Fridingen/Mühlheim
mJC-BL 15:30 TV Spaichingen HSG Fridingen/Mühlheim

M-KLB 13:30 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 3 HSG Rietheim-Weilheim 3
M-BL 15:40 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Rietheim-Weilheim
F-BWOL 17:50 FRI HSG Fridingen/Mühlheim Stuttgarter Kickers/Metzingen 2
M-VL-1 20:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim Salamander Kornwestheim 2
wJC-LL-2 17:50 HC Lustenau HSG Fridingen/Mühlheim

mJC-KLA 10:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 TV Spaichingen 2
wJD-BL-2 11:30 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Rietheim-Weilheim
gJE6+1/2 12:45 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Rietheim-Weilheim 2
wJC-BL-2 14:45 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Rietheim-Weilheim
mJA-BL-1 16:30 FRI HSG Fridingen/Mühlheim Handball Winterlingen-Bitz
gJF-2 12:30 HSG Fridingen/Mühlheim TV Onstmettingen 2
mJC-BL 13:15 HSG Albstadt HSG Fridingen/Mühlheim

Samstag 14.01.2023

Samstag 10.12.2022

Sonntag 11.12.2022

Samstag 17.12.2022

Sonntag 18.12.2022

Sonntag 15.01.2023

Samstag 21.01.2023

Sonntag 22.01.2023



wJE4+1/1 11:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 2 TV Onstmettingen
wJE4+1/1 11:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HC Frittlingen-Balgheim-Neufra
wJD-BL-2 14:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HSG Baar
wJC-LL-2 15:40 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim SG H2Ku Herrenberg
wJA-BL 12:30 JSG Balingen-Weilstetten HSG Fridingen/Mühlheim
gJE6+1/2 12:45 JSG Balingen-Weilstetten HSG Fridingen/Mühlheim
mJB-BL 14:45 JSG Balingen-Weilstetten 2 HSG Fridingen/Mühlheim
F-BL 15:15 TV Weilstetten 2 HSG Fridingen/Mühlheim 2
mJA-BL-1 17:00 JSG Balingen-Weilstetten 2 HSG Fridingen/Mühlheim
M-BL 17:15 TV Weilstetten 3 HSG Fridingen/Mühlheim 2

gJD-BL 12:15 JSG Balingen-Weilstetten HSG Fridingen/Mühlheim
wJB-BL 13:45 JSG Balingen-Weilstetten HSG Fridingen/Mühlheim
M-KLB 17:00 TV 1905 Streichen 3 HSG Fridingen/Mühlheim 3
F-BWOL 18:00 TSV Rintheim HSG Fridingen/Mühlheim

mJB-BL 10:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HSG Hossingen-Meßstetten
wJA-BL 11:55 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HK Ostdorf/Geislingen
gJD-BL 14:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HK Ostdorf/Geislingen
M-KLB 15:40 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 3 HK Ostdorf/Geislingen 3
M-BL 17:50 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 2 HK Ostdorf/Geislingen
F-BWOL 20:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim TuS Schutterwald
gJF-2 11:00 HK Ostdorf/Geislingen HSG Fridingen/Mühlheim
gJF-2 11:00 TV Onstmettingen 2 HSG Fridingen/Mühlheim 3
gJF-1 12:00 HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Hossingen-Meßstetten 2
wJD-BL-2 15:40 TG 1859 Schwenningen HSG Fridingen/Mühlheim
wJC-LL-2 17:00 Stuttgarter Kickers/Metzingen 2 HSG Fridingen/Mühlheim

mJA-BL-1 11:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HK Ostdorf/Geislingen
gJE6+1/2 13:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HK Ostdorf/Geislingen
mJC-BL 15:20 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HK Ostdorf/Geislingen
wJC-BL-2 17:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 2 TG 1859 Schwenningen
mJC-KLA 13:30 Handball Winterlingen-Bitz HSG Fridingen/Mühlheim 2

gJE6+1/2 13:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Fridingen/Mühlheim
mJA-BL-1 13:30 HSG Hossingen-Meßstetten HSG Fridingen/Mühlheim

wJC-LL-2 13:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim SG Ulm & Wiblingen
gJD-BL 13:00 HSG Hossingen-Meßstetten HSG Fridingen/Mühlheim
F-BWOL 13:30 SG H2Ku Herrenberg 2 HSG Fridingen/Mühlheim
wJB-BL 14:30 TG Schömberg HSG Fridingen/Mühlheim
mJC-KLA 15:00 HSG Hossingen-Meßstetten HSG Fridingen/Mühlheim 2
F-BL 17:00 TG Schömberg HSG Fridingen/Mühlheim 2
M-VL-1 18:00 HSG Böblingen/Sindelfingen HSG Fridingen/Mühlheim

gJF-1 14:30 TV Onstmettingen HSG Fridingen/Mühlheim 2

Samstag 28.01.2023

Sonntag 29.01.2023

Samstag 04.02.2023

Sonntag 05.02.2023

Samstag 11.02.2023

Sonntag 12.02.2023

Sonntag 19.02.2023



M-KLB 11:30 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 3 HSG Rottweil 2
F-BL 13:30 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Rottweil
M-BL 15:40 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Rottweil
F-BWOL 17:50 FRI HSG Fridingen/Mühlheim SG Kappelwindeck/Steinbach 2
M-VL-1 20:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim TV 1895 Flein

gJD-BL 10:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Rottweil
mJB-BL 11:30 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Rottweil
wJC-BL-2 13:10 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Rottweil 2
mJC-BL 14:50 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Rottweil
wJB-BL 16:30 FRI HSG Fridingen/Mühlheim HSG Rottweil
gJE6+1/2 11:00 TV Aixheim HSG Fridingen/Mühlheim 2

F-BWOL 18:00 HSG Strohgäu HSG Fridingen/Mühlheim
M-BL 20:00 VfH 87 Schwenningen HSG Fridingen/Mühlheim 2
M-VL-1 20:00 HC Oppenweiler/Backnang 2 HSG Fridingen/Mühlheim

wJC-BL-2 15:00 SG Dunningen/Schramberg HSG Fridingen/Mühlheim 2

M-KLB 11:30 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 3 HSG Baar 4
F-BL 13:30 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Neckartal
M-BL 15:40 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Neckartal
F-BWOL 17:50 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim TSV Birkenau
M-VL-1 20:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HSG Schönbuch
wJE4+1/1 11:00 HSG Albstadt HSG Fridingen/Mühlheim
wJE4+1/1 11:00 HC Frittlingen-Balgheim-Neufra HSG Fridingen/Mühlheim 2
gJF-1 11:30 HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Baar 3
gJE6+1/2 15:00 HSG Rietheim-Weilheim 2 HSG Fridingen/Mühlheim 2

gJE6+1/2 11:45 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim TV Aixheim
gJD-BL 13:40 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HSG Baar
mJC-BL 15:10 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HSG Baar
wJB-BL 17:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HSG Neckartal

gJE6+1/2 14:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 JSG Balingen-Weilstetten
mJC-KLA 16:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 Handball Winterlingen-Bitz
wJE4+1/1 11:00 HSG Baar 2 HSG Fridingen/Mühlheim 2
wJE4+1/1 11:00 TV Onstmettingen HSG Fridingen/Mühlheim
wJA-BL 12:20 TG 1859 Schwenningen HSG Fridingen/Mühlheim
gJF-1 13:30 HSG Fridingen/Mühlheim 2 TV Aixheim
mJB-BL 14:15 TG 1859 Schwenningen HSG Fridingen/Mühlheim
wJB-BL 15:55 TG 1859 Schwenningen HSG Fridingen/Mühlheim
gJD-BL 16:00 HK Ostdorf/Geislingen HSG Fridingen/Mühlheim
F-BWOL 17:00 TG Nürtingen 2 HSG Fridingen/Mühlheim
M-VL-1 19:45 TSF Ditzingen HSG Fridingen/Mühlheim
M-BL 20:00 TG 1859 Schwenningen HSG Fridingen/Mühlheim 2

gJF-2 12:30 HK Ostdorf/Geislingen HSG Fridingen/Mühlheim 3
gJF-2 12:30 HSG Fridingen/Mühlheim JSG Balingen-Weilstetten 2

Sonntag 05.03.2023

Samstag 04.03.2023

Samstag 11.03.2023

Sonntag 12.03.2023

Samstag 18.03.2023

Sonntag 19.03.2023

Samstag 25.03.2023

Sonntag 26.03.2023



M-KLB 13:30 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 3 TV Onstmettingen 2
F-BL 15:40 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 TV Onstmettingen
M-VL-1 17:50 FRI HSG Fridingen/Mühlheim SG Weinstadt

wJE4+1/1 11:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim HSG Baar 2
wJE4+1/1 11:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 2 HSG Albstadt
gJE6+1/2 14:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim 2 SG Dunningen/Schramberg 2
M-VL-1 20:00 MÜ HSG Fridingen/Mühlheim TSV Altensteig
F-BWOL 18:00 SG Heidelsheim/Helmsheim HSG Fridingen/Mühlheim

gJF-1 10:00 TV Hechingen HSG Fridingen/Mühlheim 2
gJF-2 12:30 HSG Hossingen-Meßstetten HSG Fridingen/Mühlheim 3
gJF-2 12:30 HSG Fridingen/Mühlheim TG Schömberg
M-BL 17:00 HSG Albstadt 2 HSG Fridingen/Mühlheim 2

gJE6+1/2 10:00 SG Dunningen/Schramberg 2 HSG Fridingen/Mühlheim
M-KLB 15:50 SG Dunningen/Schramberg 3 HSG Fridingen/Mühlheim 3
M-BL 17:55 SG Dunningen/Schramberg 2 HSG Fridingen/Mühlheim 2
F-BWOL 18:00 TV Möglingen HSG Fridingen/Mühlheim
M-VL-1 20:00 Sport-Union Neckarsulm HSG Fridingen/Mühlheim

M-KLB 15:45 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 3 Frittlingen-Balgheim-Neufra 2
F-BWOL 18:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim TSV Heiningen 1892
gJF-1 15:00 HSG Fridingen/Mühlheim 2 JSG Balingen-Weilstetten

M-BL 15:45 FRI HSG Fridingen/Mühlheim 2 Handball Winterlingen-Bitz
M-VL-1 18:00 FRI HSG Fridingen/Mühlheim VfL Pfullingen 2

Sonntag 30.04.2023

Samstag 01.04.2023

Samstag 15.04.2023

Sonntag 16.04.2023

Samstag 22.04.2023

Samstag 29.04.2023


